Recursos didacticos sobre materiales de construccion

innovadores

Deliverable D2.2




Construye 2030 plus | BUILD UP Skills

Training and certification in micro-skills for the green transition of the construction sector

LIFE programme | 101167718

FUNDACION = &) m . ; .
I II I LABORAL i EEN== (&) Fundacion Estatal C s l c s a nd|mac
DF LA CONSTRUCCIGN Gonedeaci cor = FICA habitat oo L=

Co-funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only
and do not necessarily reflect those of the European Union or CINEA. Neither the European Union nor the
granting authority can be held responsible for them.



Document Data

Construye 2030plus | BUILD UP Skills. Training and
NAME OF THE PROJECT certification in micro-skills for the green transition of
the construction sector

ACRONYM Construye 2030plus
CONTRACT NUMBER 101167718
PROJECT DURATION October 2024 — March 2027

WORK PACKAGE WP2. ”Construptlon towards _decarbonlsatlon.
Acquisition of skills for deep renovation

DELIVERABLE D2.2 Trammg resources on innovative construction
materials

REPORT TITLE D2.2 Rec;tlJrsps didacticos sobre materiales de
construccién innovadores

LEAD BENEFICIARY ANDIMAC
DEVELOPED BY ALL PARTNERS

DISSEMINATION LEVEL Public

VERSION DATE REMARKS
0 31/03/2026 First version of the report



Resumen ejecutivo

La innovacion en la formacion de la fuerza laboral es fundamental para el sector de la construccién,
que se enfrenta a retos en constante evolucidn, como la eficiencia energética, la sostenibilidad y la
transformacién digital. La Unidén Europea cuenta con diversos programas que fomentan el desarrollo
profesional continuo, entre los que destacan BUILD UP Skills, que vincula la capacitacion del personal
con los requisitos energéticos de los edificios, y el programa Erasmus+, orientado a potenciar el
desarrollo educativo, profesional y personal de las personas. Ademas, iniciativas como Construction
for Skills in Construction contribuyen a consolidar estos esfuerzos.

Uno de los principales obstaculos que impiden a empresas y profesionales del sector participar en
actividades formativas es la falta de tiempo. Para superar esta barrera, resulta clave innovar en los
métodos de formacién, haciendo que sean atractivos, motivadores y que acompafen de manera
efectiva el proceso de aprendizaje.

Estudios previos y proyectos anteriores muestran que los trabajadores con niveles educativos bajos
o medios asimilan mejor los contenidos mediante formacidn practica y experiencial, en lugar de
lecciones tedricas tradicionales. Estos trabajadores prefieren interactuar directamente con los
materiales y experimentar los procesos de construccién de manera directa.

Teniendo en cuenta este contexto, el proyecto Construye 2030plus esta desarrollando un servicio
innovador que apoya el aprendizaje guiado en actividades como la instalacion de aislamiento térmico,
la colocacion de ventanas y la instalacién de bombas de calor. Este servicio se ofrece através de una
plataforma web que, para cada actividad, proporciona:
2= Descripcion tedrica de los procesos de trabajo dentro del contexto productivo, estructurada
en microcompetencias y resultados profesionales. Esta descripcion se elabor6 al inicio del
proyecto (D2.1 Mapa de microcompetencias en aislamiento térmico, instalacién de ventanas
e instalacion de bombas de calor).

2= Recursos didacticos organizados siguiendo la secuencia légica de los procesos de trabajo
descritos y en relacién con los materiales de construccién innovadores. Su desarrollo se llevé
a cabo de forma paralela, aunque el procedimiento se detalla en este informe (D2.3 Recursos
innovadores para apoyar la formacién y D2.2 Recursos didacticos sobre materiales de
construccién innovadores).

3’ Cuestionarios de autoevaluacion, que permiten al usuario identificar sus necesidades

formativas y recibir orientacién para cubrirlas. Estos recursos se desarrollaron en una fase

posterior (D3.1 Sistema de autoevaluacién).

El objetivo de este documento es presentar el enfoque seguido para desarrollar el segundo punto
mencionado: los recursos didacticos relacionados con los materiales y sistemas constructivos
innovadores.
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1.Contexto general. Proyecto Construye 2030plus.

Construye 2030plus es el quinto proyecto BUILD UP Skills a nivel nacional en Espafia. BUILD UP Skills
es una iniciativa puesta en marcha en 2011 por la Comisién Europea con el objetivo de aumentar el
numero de profesionales de la construccion formados y cualificados en toda Europa para apoyar la
renovacion del parque inmobiliario, alcanzar un alto rendimiento energético y construir nuevos
edificios de consumo energético casi nulo.
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Construye 2030plus

Construye 2030plus, que se desarrollara del 1 de octubre de 2024 al 30 de marzo de 2027 (30 meses),
tiene como objetivo potenciar la transicion hacia un sector de la construccion sostenible,
competitivo y energéticamente eficiente mediante el disefio de recursos mejorados y sistemas de
certificacion en competencias ecoldgicas necesarias para llevar a cabo una rehabilitacién profunda
de los edificios, impartidos a través de métodos de formacion innovadores, con el fin de desarrollar
e impartir formacién in situ centrada en las competencias necesarias para llevar a cabo una
rehabilitacion profunda de los edificios.

El proyecto se estructura en varios paquetes de trabajo destinados a desarrollar nuevos recursos y
herramientas de formacion para el sector de la construccion, que se pondran a prueba directamente
in situ, con el objetivo de impulsar un cambio en la forma en que se disefia, desarrolla e imparte la
formacion, introduciendo un enfoque mas practico y especifico:

' WP1. Gestién y coordinacidon del proyecto.

3= WP2. Construccion hacia la descarbonizacion. Adquisicién de competencias para la
rehabilitacion profunda.

3’z WP3. Hacia un enfoque de certificacién de microcompetencias.



' WP4. Formacion innovadora in situ para trabajadores de obra y jefes de equipo. WPS5.
Formacion sobre la nueva EPBD.

Il

3’ WP6. Sostenibilidad, replicacion y explotacién de los resultados del proyecto.

Este informe se enmarca en el WP2, como resultado de la tarea 2.2 prevista: Desarrollo de recursos
de formacién sobre materiales de construccién innovadores.

2. Definicion de material o sistema de construccion
innovador

Construye 2030plus tiene como objetivo desarrollar recursos formativos sobre materiales de
construccion innovadores para apoyar la adquisicion de competencias entre operadores,
trabajadores de obra y jefes de equipo, especialmente en el contexto de la descarbonizacién de
edificios y la rehabilitacion profunda. Este documento resume el trabajo realizado por el consorcio
del proyecto en el disefio y desarrollo de nuevos recursos formativos centrados en materiales de
construccién innovadores, con el objetivo de mejorar las competencias de los profesionales de la
construccién en practicas de edificacion sostenible.

Tras un debate sobre qué se consideraba material y sistema de construccién innovador, se alcanzé
un consenso sobre su definicién. Un material o sistema de construccion es aquel que no tiene una
norma asociada o su uso alin no es comun en la obra e introduce mejoras significativas en
comparacion con las soluciones existentes y generalizadas, ya sea en términos de sostenibilidad,
eficiencia o rendimiento. Por ejemplo:

3= Mejora de las prestaciones del producto (sostenibilidad, eficiencia energética, avances
tecnoldgicos, digitalizacion, seguridad y resiliencia, industrializacion.

3’z Mejora en la huella de carbono embebido.

Es importante destacar que la innovacioén se entiende a nivel de sistema, compuesto por uno o mas
materiales o componentes, en lugar de centrarse unicamente en productos individuales. Por ejemplo,
un sistema de fachada que integre aislamiento avanzado, montaje modular y monitorizacion digital
puede considerarse innovador incluso si algunos de sus materiales individuales ya se utilizan
habitualmente.

3.0bjetivo de los recursos sobre materiales o
sistemas innovadores en construccion

Todos los recursos desarrollados en el marco de Construye 2030plus estan disefiados para potenciar
las competencias en construccion sostenible, en particular las relacionadas con la la eficiencia
energética y la rehabilitacion profunda de edificios. Los objetivos de estos recursos son:
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Sensibilizar a los operadores y responsables de equipo sobre las ventajas y las aplicaciones
practicas de los materiales y sistemas de construccion innovadores.

Demostrar mejoras en rendimiento, sostenibilidad y eficiencia en comparacién con los
materiales y sistemas tradicionales.

Fomentar el aprendizaje practico a través de ejemplos interactivos e ilustrativos.

Promover el trabajo cualificado y la visibilidad del sector, destacando la contribucién de los
profesionales formados a la transicién ecoldgica del sector de la construccion.

Proporcionar a los operarios y jefes de equipo los conocimientos y habilidades necesarios
para seleccionar, manipular e instalar materiales de construccion innovadores de forma
eficaz.

Fomentar las capacidades de toma de decisiones que respalden la construccion sostenible y
los proyectos de rehabilitacion profunda.

Fomentar la integracion de la innovacion en la practica diaria de la construccion, ayudando al
sectoraalcanzar los objetivos de descarbonizaciony a mejorar el rendimiento de los edificios
alo largo de su ciclo de vida.

El desarrollo de estos recursos requiere una estrecha colaboracién con los fabricantes de materiales,
garantizando que el contenido refleje las practicas actuales del sector, las tecnologias emergentes y
la aplicacién practica en obra. Este enfoque no solo mejora las competencias profesionales, sino que
también contribuye a la transformacién del sector al promover la adopcién de soluciones de
construccién de bajo carbono y alto rendimiento.

4.Publico objetivo de los recursos sobre materiales

o sistemas innovadores en construccion

Aunque los recursos estan disponibles para cualquier persona interesada en los materiales y
sistemas constructivos innovadores, el publico principal son los operarios e instaladores del sector
de la construccion, especialmente aquellos que participan en la seleccién de materiales.

5.Tipos y caracteristicas de los recursos

Se ha desarrollado una linea especifica de materiales didacticos orientados a facilitar la capacitacion
y actualizacion técnica de los profesionales vinculados a la rehabilitacion, la mejora energética de
edificios y la instalacién de soluciones constructivas innovadoras.



Se ha incorporado informacién sobre materiales innovadores en los recursos desarrollados en el
marco de la tarea 2.3 del proyecto. En ésta, se han desarrollado una serie recursos didacticos de
apoyo al aprendizaje de las microcompetencias de aislamiento térmico, instalaciéon de ventanas e
instalacién de bombas de calor).

Cada actividad cuenta, de algin modo, con informacién generalista sobre materiales y equipos de
trabajo utilizados. En la informacion relativa a los materiales se ha incorporado la perspectiva de
“innovador”. Asi, cada una de las actividades cuenta con algun sistema innovador:

3’ Enaislamiento térmico: Aislantes reflexivos y aislantes de origen bioldgico.

3= En instalacion de ventanas: sistemas de aireacion integrada, microventilacién y vidrios
especiales.

3’ Eninstalacion de bombas de calor: suelo radiante refrescante.

Integrar este criterio ha permitido generar documentos en formato PDF, utilizados como fichas
técnicas o material de apoyo para docentes, que constituyen la base tedrica sobre la cual se pueden
desarrollar otros formatos de recursos: infografias, juegos, etc. 0 como documento técnico que
alimente como fuente a una herramienta de inteligencia artificial que genere mapas mentales, videos,
etc.

A continuacidn, se muestra el contenido desarrollado:
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Materiales y productos aislantes

Aislantes reflexivos

Son materiales de origen sintético.

Estan compuestos por capas finas y reflectantes,
como aluminio o poliéster metalizado disefiado
para reducir la transferencia de calor gracias a que
reflejan |a radiacion térmica evitando la transmision
del calor por radiacion.

Se pueden combinar con capas de otros materiales
sintéticos o minerales, o incluir burbujas de aire,
para incrementar sus prestaciones reduciendo la
transferencia de calor mediante conduccién como
los aislantes tradicionales.

Propiedades

Permite reducir el espesor de la capa aislante.

Se adapta fécilmente a la forma del cerramiento. No
es inflamable, no irrita la piel durante su colocacion,
tiene propiedades acisticas y es resistente al agua
y a la humedad.

Productos

Se comercializa en forma de rollos y paneles que
combinan léminas de propiedades reflectantes y
otros materiales aislantes.

Aplicaciones

En cuanto a los usos mds comunes deben
destacarse:

Aislamiento de fachadas y cubiertas por el
exterior y por el interior.

Aislamiento de suelos radiantes.

Aislamiento reflexivo en falso techo

Aislemiento bajo solado



Tipo de ventanas

Sistemas de aireacion integrada
y microventilacion.

Las ventanas de ultima generacion cuentan con
mecanismos que permiten renovar el aire en los
edificios de forma controlada. Entre estos
mecanismos se incluyen:

Sistemas de aireacion integrados en la
carpinteria: pueden ser fijos,
autorregulables o hidrorregulables, es
decir, que se ajustan autométicamente
segun la humedad del ambiente.

Microventilacion: es un sistema
integrado en el herraje de la ventana que
permite crear una pequena abertura de
solo unos milimetros entre las hojas y el
cerco al girar la manivela. Esta abertura
es regulable, mantiene la ventana
cerrada y al mismo tiempo permite la
entrada de aire.

Sistemna de gigglacion intearada

Fuente imagen: AERECO. EHA?. https//www.aeraco.comy

Sistema de microventilacion

Fuente imagen: CORTIZO. CORTIZO Memsentialian,
https:/ fwwew cortizo.com/ Consulteda en octubre 2025

Transmitancia térmica

El aislamiento térmico de una ventana se mide
mediante |a transmitancia térmica (U). Este valor
depende del espesor y la conductividad de los
materiales que componen la ventana, es decir, su
capacidad para transmitir celor. La transmitancia
se calcula considerando de forma proporcional
todos los componentes de la ventang, incluyendo
el marco y vidrio. Cuanto mas bajo sea el valor de
U, mayor seré la eficiencia térmica de la ventana.
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Tipo de ventanas

Vidrios bajo-emisivos

Los vidrios bajo-emisivos son vidrios tratados en
una de sus caras de modo que esta adguisre
propiedades especiales de reflexian.

Estos vidrios deben estar integrados en unidades
témmicas aislantes (UVA). La capa de baja
emisividad se puede colocar en la hoja interior o
exterier, pero siempre en el lado de la cédmara.

En las zonas frias, el vidrio tratado se sitda hacia
el interior del edificio.

En las zonas calidas, el vidrio tratado se sitlda
hacia el exterior del edificio.

|' X

idrio bajo emisive
para & control temico

Vidrio para el control d2
la radiecicn solar
1- Camara interior
2- Superficie de baja emisividad
3- Superficie de control soler
3- Fluj de calor
4- Flujo remitido

Vidrios de aislamiento acistico

La transmision del sonido a través del vidrio
depende de su espesor: @ mayor espesor, mayor
gislamiento acdstico.

El mejor aislamiento se consigue con unidades de
vidrio aislante gue tengan espesores distintos en
cada lado de la cémara.

En los llamadas vidrios aclsticos, uno de los
lados de la camara esta compuesto par vidrios
laminados aclsticos. Estos se fabrican uniendo
dos laminas de vidrio con l&minas incoloras de
polivinilbutiral (FVE) entre ellas. Cuanta mayor es
el espesor de las l[éminas de vidrio, mejor es el
aizlamiento acdstico.

Estos vidrios no son incompatibles con la
inconporacion de léminas bajo-emisivas o de
control solar.

7
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Vidrio scustico
1- Lamira de polivinilbutiral
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Tipo de ventanas

Vidrios de seguridad

El Codigo Técnico de la Edificacion establece las
zonas con riesgo de impacto, donde los vidrios
que se instalen deben ser vidrios de sequridad.
Los vidrios de seguridad méas usados en
edificacion son los vidrios laminados, que tienen
una ldmina plastica en el interior.

Si se rompen, no representan un peligro para las
personas, porque los trozos de vidrio quedan
adheridos a la [amina y no se desprenden.

Vidrio de seguridad.
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Montaje de sistemas de suelo radiante refrescante

Montaje paso a paso de
un sistema de suelo
radiante/refrescante

El suelo radiante/refrescante es un sistema de
climatizacion de baja temperatura que distribuye
calor o frio mediante tuberias embebidas en la
solera o en sistemas secos. Su correcta instalacion
influye directamente en la eficiencia energética, la
durabilidad del sistema y el confort del usuario final.

A continuacion, se recogen las operaciones
necesarias para instalar un sistema completo,
desde |a preparacion del soporte hasta la prueba de
presion y el vertido del mortero.

Preparacion del soporte y del area
de trabajo

RP3

Limpiar y nivelar la superficie del forjado o
solera existente.

Nivelacion de superficie de forjado

Verificar ausencia de humedades
ascendentes y revisar juntas estructurales.

Sefializar la zona de trabajo y planificar
rutas de circulacion seguras.

Colocar la barrera antihumedad (si la
especificacion lo requiere).

Comprobar las cotas disponibles para el
sistema (panel + tuberia + solera).

Instalacion de la banda perimetral

RP4|

Con €l objetivo de evitar puentes térmicos,
colocar banda perimetral en todo el
contorno de muros, pilares y encuentros.

Asegurar continuidad y adherencia
mediante cinta adhesiva.

En sistemas refrescantes, verificar que la
banda actia también come aislamiento
frente a condensaciones en perimetros
frios.

AN
Colocacion de la banda perimetral



Las infografias sintetizan informaciéon compleja en un formato visual facil de asimilar, favoreciendo
la retencién de conceptos clave. Son especialmente utiles para los operarios, al permitir identificar
rapidamente criterios de seleccién de materiales innovadores, procedimientos correctos de
instalacion y el impacto de la normativa en su trabajo diario.

Se han desarrollado una serie de infografias:

1

2’ Un aspecto muy importante para los operarios e instaladores es conocer los criterios de
seleccién de un material o un sistema innovador. Para ello, se ha disefiado una infografia por
actividad.

2= Implicaciones que tiene la nueva normativa sobre envases, ya que afecta transversalmente a
los materiales y sistemas constructivos.
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AISLAMIENTOS
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Mejora las prestaciones frente a soluciones habituales
I « Menor conductividad térmica,
« Mismo aislamiento con menos espesar,
« Mejor comportamiento frente a la humedad,
Mejor aislamiento aclstico,
Mejor reaccion o resistencia al fuego,
« Mayor durabilidad.

Estas mejoras deben poder justificerse con ensayos, certificados o fiches técnicas.

I Mejora la eficiencia energética del edificio
« Reduce pérdidas energéticas.
« Mejora la continuidad del aislamiento.
« Disminuye puentes térmicos.

I « Mejora la estabilidad témica del cerramiento.

I Hace mas facil una buena instalacién
« Reduce fallos de ejecucion.
« Facilita cubrir puntos dificiles.
« Se adapta mejor a formas complejas.
| « Simplifica el montaje.
« Reduce tiempos de instalacion.

Aporta mejoras ambientales y de durabilidad
I « Usa materiales reciclados o renovables.
« Dispone de informacion ambiental declarada.
« Dura mas tiempo.
I « Reduce mantenimignto.
« Facilita el reciclaje al final de su vida (il

Tiene validacion técnica, aunque alin no es
de uso general

I No hace falta que sea una solucion ya muy extendida, pero si debe
estar validada técnicamente. Puede tener:
« Ensayos.
I « Certificaciones.
« Evaluaciones técnicas.

« Guias de aplicacion.
« Evidencia de seguridad y durabilidad para uso profesional.
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O SISTEMA PUEDE SER INNOVADOR

INSTALACION DE VENTANAS

I Mejora las prestaciones frente a soluciones habituales
« Mejor estangueidad al aire ¥ al agua.
« Menor pérdida de calor.

I « Mejor aislamiento acistico.
« Mas durabilidad.

Estas mejoras deben poder justificarse con ensayos, certificedos o fichas !emrcE

I Mejora la eficiencia energética del cerramiento

« Reduce puentes témicos.

« Mejora la estangueidad del encuentro entre ventana ¥ fachada.
I « Ayuda a reducir pérdidas energéticas.

I Facilita la instalacion
« Reduce ermmores en obra.
» Simplifica pasos de montaje.
» Ahorra tiempo.
I = Integra varias funciones en un solo producto, como fijacion,
aislamiento y sellado.

Aporta ventajas en sostenibilidad y vida dtil
I « Dura mas tiempo.
« Mecesita menos mantenimiento.
« Genera menos impacto ambiental.
I « Incorpora informiacion ambiental, como EPD o huella de carbono.
« Facilita el desmontaje o &l reciclaje.

Tiene validacion técnica, aungue adn no es
de uso general
I Mo hace falta que sea una solucion ya muy extendida, pero si debe
estar validada tecnicaments. Puede tener:
« Ensayos.
« Certificaciones.
I « Evaluaciones técnicas.
= Guias de aplicacion.
« Documentacion suficients para un uso seguro y profesional.
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O SISTEMA PUEDE SER INNOVADOR ELELFIIES

BOMBAS DE CALOR

Tiene un rendimiento energético superior
« Mayor eficiencia estacional.
« Menor consumo energético.
« Mejor funcionamiento con temperaturas exteriores bajas.

Estas mejoras estar documentadsas.

Usa refrigerantes con menor impacto ambiental
Lina bomba de calor puede ser innovadora si incorpora refrigerantes cpn
bajo potencial de calentamiento global v, ademas:

» Mejora la eficiencia.

« Requiere menos mantenimiento.

» Ofrece mayor durabilidad.

Se integra bien con otros sistemas del edificio
El equipo puede trabajar de forma coordinada con:

« Paneles fotovoltaicos.

« Baterias o sistemas de almacenamiento.

« Sistemas de control del edificio.

Esto permite ajustar mejor el consumo a la demanda real y
aprovechar mejor la energia disponible.

Incorpora control y monitorizacion inteligente
« Conectividad.
« Control remoto.

Programacion avanzada.

Ajuste automatico segin uso o demanda.

Avisos para mantenimiento preventivo.

L]

Esto ayuda a mejorar &l rendimiento v a detectar problemas antes.




OBLIGACIONES DEL INSTALADOR
SOBRE ENVASES Y EMBALAJES

&S0Y PRODUCTOR DE PRODUCTO?
Desde 227, hay nuewos requisios sobee el reciclaje de ervmses ¥
embalajes. Un instalador se puede oonsiderar usuano o procduchon,
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Se trata de una produccién de una serie de podcast en formato entrevista audiovisual (o videopodcast
de corta duracién) centrados en materiales y sistemas innovadores vinculados a distintas
microcompetencias abordadas en el proyecto.

El objetivo de este recurso es trasladar conocimiento técnico especializado de una forma accesible,
sintética y aplicada, favoreciendo la conexidn entre la innovacién de producto o sistema y su uso
profesional en obra, instalacion, rehabilitacion y mantenimiento.

Para ello, cada pieza cuenta con la participaciéon de un técnico experto procedente del ambito
fabricante, que aportara una vision rigurosa y actualizada sobre las principales innovaciones de su
segmento, siempre desde una perspectiva técnicay formativa, sin enfoque comercial ni promocional.

Esta serie responde, por tanto, a una doble finalidad. Por un lado, busca divulgar de manera
comprensible la innovacion aplicada al sector de la construccidn y las instalaciones, acercando a
empresas y profesionales soluciones emergentes con potencial de mejora real. Por otro, pretende
reforzar el aprendizaje en torno a las microcompetencias del proyecto, ofreciendo recursos breves,
facilmente difundibles y Gtiles como material de apoyo para acciones de sensibilizacion, formaciony
transferencia de conocimiento.

Enfoque

La serie se centrara en tres grandes ambitos tematicos especialmente relevantes para la transicién
energética y la modernizacion del parque edificado: aislamiento térmico, carpinteria exterior y
ventanas y bombas de calor. En todos los casos, el enfoque estara orientado a identificar y explicar
materiales, productos o sistemas innovadores que aporten mejoras verificables respecto de las
soluciones convencionales, tanto en prestaciones como en instalacion, integracién, sostenibilidad o
control.

3= En el caso de los contenidos sobre aislamientos y ventanas, se han priorizado innovaciones
que presentan mejoras medibles en prestaciones del sistema, contribuyan al rendimiento
energético del edificio, faciliten el proceso de instalacién, generen un impacto positivo en
sostenibilidad y ciclo de vida, y presenten un grado de desarrollo emergente, pero
técnicamente validado. Esto ha permitido abordar la innovacién no solo desde la composicién
del material, sino también desde su comportamiento global dentro del elemento constructivo
y desde su aplicabilidad real en contextos de obray rehabilitacion.
= En el bloque dedicado a bombas de calor, el tratamiento se centrara en soluciones que
mejoren de forma verificable el rendimiento energético, incorporen refrigerantes de bajo
potencial de calentamiento global, faciliten la integracion con otros sistemas energéticos del
edificio y aporten funcionalidades avanzadas de digitalizacion, monitorizacion y control
inteligente. De este modo, la serie conectara la innovacién tecnolégica con los retos actuales
de eficiencia, descarbonizacidn, integracion renovable y mantenimiento avanzado.

Formato

El formato elegido ha sido el de entrevista breve, de aproximadamente diez minutos de duracién,
estructurada en torno a una conversacién guiada con una persona experta. Este formato permite
combinar claridad divulgativa y rigor técnico, ofreciendo piezas agiles y comprensibles, pero con



suficiente profundidad para resultar utiles a un publico profesional. Ademas, favorece la difusion en
entornos digitales y redes sociales, asi como su reutilizacion en acciones de formacion y
dinamizacion sectorial.

Publico objetivo

El publico objetivo principal de esta accion son las empresas del ecosistema de la construccion, la
reforma, la rehabilitaciéon y las instalaciones, especialmente aquellas interesadas en incorporar
soluciones innovadoras que mejoren su competitividad, la calidad de ejecucion y la eficiencia
energética de sus intervenciones. La serie esta pensada para ofrecerles una vision practica y técnica
sobre tendencias, materiales y sistemas con potencial de aplicacion real en su actividad.

De forma complementaria, estos contenidos también se dirigen a operarios, instaladores,
aplicadores, técnicos de obra, responsables de producto, prescriptores y otros perfiles
profesionales que intervienen en la seleccién, instalacion, mantenimiento o comercializacion de
estas soluciones. El lenguaje y la estructura de las entrevistas estaran orientados a facilitar la
comprension de los aspectos clave de cada innovacidn, sin perder el nivel técnico necesario para
resultar relevantes dentro del sector.

Asimismo, la serie puede tener interés para otros agentes del ambito de la formacion, la orientacion
profesional y la sensibilizacion sectorial, al constituir un recurso util para acercar la innovacioén
técnica a perfiles diversos y reforzar la conexién entre conocimiento especializado y practica
profesional.

Videos previstos

La planificacién inicial contempla una serie de entrevistas audiovisuales organizadas en torno a

varias tematicas prioritarias del proyecto. Aunque el listado definitivo podra ajustarse en funcién de

la disponibilidad de participantes y de la evolucion de la accidn, la prevision inicial se estructura del

siguiente modo:

= Aislamiento térmico: Al menos 4 entrevistas audiovisuales centradas en soluciones y

sistemas innovadores de aislamiento térmico, abordando distintas aplicaciones y contextos
de instalacion.

:'= Carpinteria exterior / ventanas: Al menos 2 entrevistas audiovisuales relacionadas con la
carpinteria exterior, incluyendo aspectos vinculados a la instalacién, mantenimiento, ajuste,
desmontaje y elementos auxiliares asociados.

3= Bombas de calor: Al menos 3 entrevistas audiovisuales dedicadas a bombas de calor, con
especial atencién a la innovacion en rendimiento, sostenibilidad, integracién con otros
sistemas y control inteligente.

Publicacion

Los contenidos producidos se han publicado en los canales digitales del proyecto
Construye2030plus, con el objetivo de maximizar su alcance y facilitar su consulta por parte de los
distintos publicos destinatarios. En concreto, a través de las redes sociales del proyecto, la web del
proyecto ylaweb de recursos vinculada a las acciones de formacién y transferencia de conocimiento.



https://x.com/Construye2030
statics.teams.cdn.office.net/evergreen-assets/safelinks/2/atp-safelinks.html
statics.teams.cdn.office.net/evergreen-assets/safelinks/2/atp-safelinks.html

La estrategia de publicacion busca favorecer tanto la visibilidad general de la accién como la
reutilizacién de los contenidos en contextos formativos y de sensibilizacién. Al tratarse de piezas
breves y tematicamente acotadas, su formato facilita la difusién segmentada por tematicas, perfiles
profesionales o microcompetencias, aumentando asi su utilidad como recurso pedagdgico y
divulgativo.

El proyecto incluye la Ruta Construye 2030plus, mediante la cual un autobus formativo visitara 10
ciudades espafolas para capacitar a trabajadores del sector.

En la definicion de la estrategia, se estan considerando diversos recursos didacticos, teniendo en
cuenta la opinién de los docentes consultados’. A modo enunciativo, se encuentran:

- Exposiciones demostrativas por parte de fabricantes de materiales/sistemas de construccion
enfocadas a la innovacion y su impacto en la demanda de energia del edificio, en la huella de
carbono o en el confort.

- Exposicion de diferentes tipos de materiales aislantes, para que el alumnado pueda tocary
comparar la diferencia entre ellos, lo que mejora la comprensién de propiedades técnicas
como conductividad térmica o resistencia.

- Maquetas de errores de instalacion, que faciliten el aprendizaje basado en la practica y la
observacién de consecuencias reales de una instalacién incorrecta.

- Utilizar maquetas didacticas que permitan visualizar y manipular una simulacion de
elementos constructivos (reproducciones de puntos singulares de la envolvente del edificio o
encuentros entre diferentes elementos constructivos).

- Puzzles y juegos como escape rooms, en el que el alumnado aprenda jugando sobre cémo
realizar una correcta instalacion o qué ocurre con una mala instalacién de aislamiento
térmico, instalacién de ventanas o bombas de calor.

6.Criterios de diseno

El diseno de los recursos ha incorporado criterios de coherencia visual, accesibilidad y facilidad de
uso.

Todos los materiales siguen una linea grafica comun del proyecto y han sido optimizados para su
visualizacion en dispositivos moéviles y tablets, lo que facilita su utilizacién en entornos de formacién
en obra.
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Los recursos estaran disponibles publicamente a través de la web del proyecto y de la aplicacion
digital, garantizando su acceso abierto para docentes, profesionales del sector y otras partes
interesadas.

Asimismo, todos los materiales incorporan los elementos de visibilidad del programa LIFE, de
acuerdo con los requisitos de comunicacion establecidos por la Union Europea.

7.Ubicacion de los recursos desarrollados

Como se mencionaba al inicio del documento, este informe tiene la finalidad de informar el enfoque
y criterios seguidos en el proyecto para el desarrollo de los recursos didacticos. Estan disponibles en
esta seccion de la web del proyecto.



https://construye2030plus.fundacionlaboral.org/mapas-y-recursos-didacticos-sobre-microcompetencias-verdes/

ul oy

Construue

Cnflg\uad or I33|0n E l peaps pmltns dff fsta 585 opiniones expresadas
son un|camen e los del autor o autd® es u no reflelan necesariamente los de la Unién
ite pueden ser

consideradas responsables de las mlsmas.




