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Sobre este documento 
Un mapa de competencias es una herramienta que organiza las habilidades, los conocimientos y las actitudes 
(elementos de competencia) requeridos para las realizaciones profesionales asociadas a una actividad. 

Tomando como referencia el estándar de competencia “ECP1141_2: Montar elementos y conjuntos de obras de 
calderería y estructuras metálicas” del Catálogo Nacional de Estándares de Competencias Profesionales (CNECP), 
se han identificado las realizaciones profesionales necesarias para la ejecución de los trabajos de “Instalación de 
protecciones solares”, que se muestran en la tabla incluida en este apartado. 

Este documento ofrece recursos de apoyo a la formación relativa a dichas realizaciones profesionales, sin ser 
exhaustivo en cuanto a sus contenidos. 

Actividad:  Instalación de protecciones solares 

RP1 
Preparación de materiales, herramientas y fijaciones específicas segun el tipo de protección 
solar y soporte. 

RP2 
Acondicionamiento, revisión y preparación de la superficie de soporte. Comprobación de la 
resistencia de paramento, techo o estructura portante de fijación. 

RP3 Nivelación, replanteo de ejes y puntos de anclaje. 

RP4 
Montaje y fijación de la estructura o elementos de sujeción. Colocación de soportes, 
bastidores, guías o brazos articulados según el sistema. Conexionado eléctrico y de control si 
hubiera. Anclaje al soporte con fijación adecuada. 

RP5 Verificaciones finales de partes fijas y móviles. 

Nota importante: los procesos que se incluyen en este documento están descritos de forma genérica y 
no abordan particularidades de cada proyecto y/o empresa fabricante del sistema como, por ejemplo, 
características de los materiales utilizados, condiciones (medioambientales, soporte…), secuencia y 
técnicas o métodos para la colocación y/o montaje, etc.   
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RP1 

Tipos de protección 
solar  
Se denomina protección solar a todo 
elemento, fijo o móvil, que tiene como 
finalidad reducir o impedir total o 
parcialmente la incidencia de la radiación 
solar sobre una superficie, como ventanas, 
muros, terrazas o espacios exteriores.  

En las ventanas las protecciones solares 
tienen los siguientes objetivos:  

҉ Bloquear la entrada de Sol en verano 
y evitar sobrecalentamiento en el 
interior. 

҉ Permitir la entrada de Sol en invierno 
y favorecer la ganancia térmica. 

҉ Evitar deslumbramientos. 

҉ Mejorar la eficiencia energética. 

La elección de un sistema de protección solar 
adecuado dependerá de las características 
del edificio, la orientación de la fachada, el uso 
del espacio y los requerimientos de control 
solar. 

Por ejemplo, la posición del sol cambia a lo 
largo del día y el año. La trayectoria solar es 
alta en verano y baja en invierno. Saber por 
dónde entra más radiación permite diseñar 
protecciones más efectivas. 

 
Trayectoria solar en invierno y verano 

Lamas orientadas o brise-soleil. Pueden ser de distintos 
materiales, horizontales, verticales, fijas o móviles.  

Cuando son móviles se consigue un control constante de la 
radiación.  

 
Lamas orientadas en distintas posiciones 

Protectores adecuados para la 
orientación sur 

Pueden ser pérgolas, voladizos, lamas horizontales 
paralelas a la fachada o toldos. Las lamas pueden ser 
orientables o fijas.  

Si están bien diseñados, proyectan sombras sobre la 
fachada y los huecos acristalados del edificio en verano y 
dejan pasar la radiación solar en invierno. 

Son ineficaces en las orientaciones este y oeste. 
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Pérgola bioclimática autoportante 

 
Voladizo de lamas orientables 

 
Lamas horizontales paralelas a la fachada

 
Toldos de lona 

Protectores adecuados para la 
orientación este-oeste 

Pueden ser elementos rígidos o móviles en posición vertical 
para bloquear la radiación solar horizontal. 

 
Protectores solares verticales: lamas 

 
Protectores solares verticales: fraileros 
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RP1 

Herramientas, medios 
auxiliares y medios y 
equipos de protección 

Herramientas y útiles 

Algunas herramientas que se pueden utilizar en la 
instalación de protecciones solares son las 
siguientes: 

 
Percutor 

 

Atornilladora 

  
Nivel de burbuja 

 
Nivel láser 

 

.
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RP1 

Fijaciones específicas  
El tipo de fijación de la protección solar puede ser 
mecánica o química. En cualquier caso debe 
tenerse en cuenta: 

҉ El tipo de material del soporte estructural  

҉ La compatibilidad entre anclajes, soportes 
y cargas de viento. 

҉ Las instrucciones de la empresa 
fabricante de la protección solar y de los 
anclajes. 

҉ La estanqueidad y protección contra la 
corrosión en los puntos de fijación y 
anclaje. 
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